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El 25 de febrero de 1957 se realizd la primera operacion precursora del im-
plante coclear, tecnologia que hacambiado la vida de miles de personas. La te-
rapia génica se perfila como la proxima revolucion en el mundo de la audicion.

MANUEL ESTEVEZ | Cirujano otorrinolaringélogo

«Los resultados de la terapia
genica son prometedores»

AGATHA DE SANTOS
Vigo

Cinco de cada mil nifios recién na-
cidos presentan una sordera de
distinto grado y uno de cada mil
tienen sordera severa o profunda.
Con motivo del Dia Internacional
del Implante Coclear, que se cele-
brael 25 de febrero, el doctor Ma-
nuel Estévez, cirujano otorrinola-
ringélogo del hospital universita-
rio Alvaro Cunqueiro de Vigo, re-
calca laimportancia de la detec-
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cién precoz de la hipacusia para
unacceso rapidoal diagnéstico y
tratamiento que permita al nifio
adquirir la capacidad de lenguaje
oral. La alternativa terapéutica es
el implante coclear, un dispositi-
vo electrénico capaz de recoger
sonidos, transformarlos en esti-
mulos eléctricos y transmitirlos a
lacéclea, que supuso toda una re-
volucion en el mundo de la audi-
cién y que estd indicado también
para adultos con hipoacusia. La
siguiente revolucion puede ser la

terapia génica. «Los resultados de
los ensayos clinicos son promete-
dores», afirma este especialista,
miembro de la Sociedad Espariola
de Otorrinolaringologia y Cirugia
deCabezay Cuello( SEORLCCC)y
la Sociedad Gallega de Otorrinola-
ringologia (SGO).

- ¢Hasta qué punto es impor-
tante el diagnéstico precoz?

— Es fundamental. De hecho, ato-
dos los nifios que nacen en Espana
se les hace un test de deteccion de

hipoacusia neonatal. En caso de
confirmarse el diagnostico, el si-
guiente paso, si el estudio anato-
mico no contraindica su coloca-
cién, seria el implante coclear, que
en lamayoria de los casos es una
implantacion bilateral simulta-
nea. Es muy importante que no se
nos escape ninglin nifio que nace
con sordera, porque si no recibe
un implante antes de los seis afos
novaadesarrollar el lenguajeoral,
lo que afectara a su desarrollo.

- ¢Como funciona un implante
coclear?

— Esunaparato que tiene dos par-
tes, una interna, que se colocaen
la céclea, y otra externa, que va
colocada en el craneo. Esta com-
puesto por tres partes basicas: un
micréfono, un amplificador y una
bocina, el audifono recibe los so-
nidos a través de un micréfono
que convierte las ondas sonoras
en sefiales eléctricas. Estas sefla-
les son transmitidas a un amplifi-
cador que aumenta su fuerzayal-
cance, y las transmite al oido me-
diante unabocina. Se maneja co-
mo si fuera un audifono y tiene
conectividad con distintos apara-
tos del entorno: mévil y aparatos
de FM, lo que permite que el soni-
do llegue directamente al audifo-
no sin interferencias del ruido
ambiente. Los implantes han me-
jorado mucho en cuanto a tama-
o, conectividad, duracién, fiabi-
lidad...

- ¢Y en adultos?

~ Los adultos con pérdida deau-
dicién neurosensorial cuya com-
prension de la palabraensuen-
torno es ya practicamente nula
conaudifono se pueden beneficiar
del implante si es un candidato
aceptable. En estos casos, soloes-
taautorizado el implante unilate-
ral El pacientetiene que saber que
laaudicion no es inmediata y que
después de la activacion tendra

que tener un periodo de logopedia
para entender e interpretar lo que
oye. Laimplantacion cocleares un
trabajo multidisciplinar, en el que
es igual de importante la labor de
los médicos que operan comoel de
los que hacen la deteccion de pa-
ciente mediante los potenciales
evocados, loslogopedasy la per-
sona que se encarga de la progra-
macion del implante.

«Laimplantacion
coclear esuntrabajo
multidisciplinar»

- ¢Cudl es el porcentaje de éxito
en estos pacientes adultos?

— Mas del 90% de los pacientes
estan muy satisfechos, al mejorar
su comunicacion y, por tanto,su
calidad de vida. Estamos hablan-
do de gente que estaba completa-
mente aislada y que con el im-
plante, aunque sea unilateral,
puede hacer una vida mucho més
normal, aunque sucomprension
en ambientes de ruido no sea 6p-
tima.

- ¢(Hacia dénde se dirigen las
investigaciones en este campo?
~ Unade laslineas que se estudian
eslaterapia génica coclear. En Es-
pafiay en otros paises ya hay va-
rios nifios con sordera provocada
por un defecto en el gen dela oto-
ferlina que han sido tratados con
terapia génica con resultados bas-
tante prometedores.

- ¢Llevar un audifono o un im-
plante sigue teniendo una con-
notacién social negativa?

— Lagente estd mas concienciada
con el tema de la audicion y las
ayudas auditivas, y creoque en el
casode los nifios y jovenes, todas
esas connotaciones negativas han
desaparecido. Puede que las haya
mas con el audifono, que se asocia
aundeterioro por laedad.



